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Describing your day from morning to night
French A1 (beginner) · Worksheet

Name: ______________________________   Date: ____________   Class: ________

Level: French A1 (CEFR beginner) · Standards: CEFR A1, Spoken production

Problem 1 Match the reflexive verbs (easy)

Match each verb with its meaning:

se réveiller1.
se lever2.
se coucher3.
s'habiller4.

Choices: A. get dressed · B. wake up · C. go to bed · D. get up.

Problem 2 Choose the pronoun (easy)

Complete with me, te, se, nous or vous: (1) Je … lève à 7h. (2) Tu … laves ? (3) Nous …
couchons tard. (4) Ils … réveillent tôt.

Problem 3 Conjugate se laver (easy)

Conjugate se laver: (1) je … (2) elle … (3) nous … (4) elles …

Problem 4 Conjugate se lever (easy)

Conjugate se lever: (1) tu … (2) il … (3) vous … (4) ils …

Problem 5 Translate into English (easy)

Translate into English: (1) Je me réveille à 6h45. (2) Elle s'habille vite. (3) Nous nous couchons à
22h. (4) Il se lève tôt.

Problem 6 Read the clocks (easy)

Write each time with digits and the letter h:
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a b c d

Four clocks

Clocks a to d.

Problem 7 Parts of the day (easy)

Choose le matin, l'après-midi, le soir or la nuit: (1) … je prends mon café à 7h. (2) … je dors. (3)
… je dîne à 20h. (4) … je travaille de 14h à 17h.

Problem 8 Sequence words (medium)

Complete with d'abord, ensuite, puis or enfin: … je me lève ; … je me douche ; … je m'habille ;
… je pars au travail.

Problem 9 Make it negative (medium)

Make each sentence negative: (1) Je me lève tôt. (2) Elle se couche tard. (3) Nous nous
douchons le soir. (4) Tu t'habilles vite.

Problem 10 Translate into French (medium)

Translate into French: (1) I get up at 7:15. (2) She wakes up early. (3) We start work at 9 a.m.
(4) They go to bed at 11 p.m.

Problem 11 Put the words in order (medium)

Put the words in order: (1) lève / me / je / à / 6h (2) se / elle / couche / ne / pas / tôt (3) finissons
/ nous / 17h / à (4) vous / habillez / vous / vite

Problem 12 Correct the mistake (medium)

Correct the mistake: (1) Je lave les mains. (2) Tu te lève à 8h. (3) Nous couchons tard. (4) Elle
se lave ses cheveux.
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Problem 13 Read the schedule (medium)

Read Fatou's schedule and answer:

Emploi du temps de Fatou · lundi

8h00 arrivée au bureau

12h30 déjeuner avec Moussa

14h00 réunion avec les clients

17h45 fin du travail, retour à la maison

Fatou's Monday

À quelle heure arrive-t-elle au bureau ?a.
Avec qui déjeune-t-elle ?b.
Qu'est-ce qu'elle fait à 14h ?c.

Problem 14 Change the subject (medium)

Rewrite with the new subject: (1) Je me lève à 7h. (elle) (2) Il se couche tard. (nous) (3) Tu
t'habilles vite. (ils) (4) Nous nous réveillons tôt. (je)

Problem 15 Complete the text (medium)

Complete with the correct form: se lever, se laver, s'habiller, se coucher. Awa … à 6h. Elle … et
elle … en cinq minutes. Le soir, elle … à 22h.

Problem 16 Read the text: a baker's day (hard)

Read and answer in French: Karim est boulanger à Rabat. Il se réveille à 3h30, il se lave et il
arrive à la boulangerie à 4h15. Il prépare le pain jusqu'à 8h. L'après-midi, il se repose, puis il
dîne avec sa famille à 19h30. Il se couche à 21h30.

À quelle heure se réveille Karim ?a.
Jusqu'à quelle heure prépare-t-il le pain ?b.
Quand se repose-t-il ?c.
À quelle heure se couche-t-il ?d.
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Problem 17 Describe your morning (hard)

Write 4 to 5 French sentences about your morning with at least three reflexive verbs and two
clock times.

Problem 18 Translate a paragraph (hard)

Translate into French: “I wake up at 6:30. I wash, I get dressed, and I have breakfast. I start
work at 8:30 and I finish at 5 p.m.”

Problem 19 Find five errors (hard)

Correct the five errors: Je me lève à 7h. Elle se couchent à 23h. Nous nous lavez le matin. Tu te
habilles vite. Ils ne se lèvent tôt pas.

Problem 20 Write to a colleague (hard)

Write 4 to 5 French sentences to a new colleague: say when you start and finish work, and
when you have lunch.
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