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Keeping fit: sports, habits and gym

memberships
French A2 (elementary) - Worksheet

Name: Date: Class:

Level: French A2 (CEFR elementary) - Standards: CEFR A2, Spoken production

Problem 1 Faire or jouer? (easy)

Write faire or jouer before each activity.

_____duyoga
au foot
de la natation
au tennis
de la randonnée

e wh e

Problem 2 Du, de la or de 1'? (easy)

Complete with du, de la or de I'.

1. Jefais ___ yoga.

2. Il fait __ natation.

3. Nous faisons __ escalade.
4. Tufais___ vélo?

5. Ellefait __ danse.

Problem 3 Au, a la or aux? (easy)

Complete with au, a la or aux.

1. llsjouent _ basket.

2. Nous jouons __ pétanque.
3. Jejoue __ badminton.

4. Léajoue __ boules.

5. Tujoues  tennis?

Online version: francais-pdf.fr/en/a2-sport-and-fitness-in-french-worksheet/ Page1/6



https://francais-pdf.fr/en/
https://francais-pdf.fr/en/
https://francais-pdf.fr/en/a2-sport-and-fitness-in-french-worksheet/

Francais PDF - Learn French French A2 (elementary) - Worksheet

Problem 4 Conjugate faire (easy)

Complete with the correct form of faire.

1. Je _ du sporttous les jours.
2. Tu___ dela natation ?

3. Mélanie _ duyoga.

4. Nous __ unerandonnée.
5.Vous  duvélo?

6. Mes collegues _ dela course.

Problem 5 Frequency words (easy)

Match each French word (1-5) with its meaning (a-e).

toujours
souvent
parfois
rarement

ne ... jamais

ues Wb

. sometimes
. never

. always

. rarely

. often

°
™ QO O T

Problem 6 Read the week (easy)

Look at Ibrahim's week. Write true or false for each sentence.

lun mar mer jeu ven sam dim

course — natation — yoga vélo —

The week of Ibrahim.

Ibrahim fait de la natation le mercredi.
Il fait du yoga le jeudi.

Il fait du vélo le samedi.

Il fait du sport trois fois par semaine.

P wnN -
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Problem 7 Plus, moins or aussi? (easy)

Complete with plus, moins or aussi, following the sign in brackets.

1. La natationest __ douce que la course. (+)

2. Leyogaest  rapide que le vélo. (-)

3. Lefootest  populaire que le basket en France. (+)
4. Ma salleest _ chere que la salle du centre-ville. (=)
5. L'escalade est _ difficile que la marche. (+)

Problem 8 Place the adverb (medium)

Rewrite each sentence with the adverb in brackets in the correct place.

1. Je fais du sport. (souvent)

2. Nous jouons au foot. (parfois)

3. Il fait du vélo. (rarement)

4. Tu fais de la natation ? (toujours)

Problem 9 Never (medium)

Rewrite each sentence with ne ... jamais.

1. Je fais du sport le dimanche.
2. Nous jouons au tennis.

3. Il fait de la danse.

4. Elles font du yoga.

Problem 10 How often? (medium)

Translate each expression into French.

twice a week
every morning
once a month

on Saturdays
three times a week

s WwN

Problem 11 Meilleur or mieux? (medium)

Complete with the correct form of meilleur or with mieux.

1. Cette salle est que l'autre.
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2. Jenage ___ que mon frere.

3. Ces baskets sont _ que les anciennes.
4. llcourt _ qgu'avant.

5. Leyogaest __ pourle dos que la course.

Problem 12 Compare (medium)

Write a comparison with the words in brackets.

. (la natation, la course a pied, + douce)

. (le vélo, la voiture, — polluant)

. (ma coach, mon ancien coach, = sympathique)
.

1
2
3
4. (les cours du matin, les cours du soir, — fréquentés)

Problem 13 Correct the mistake (medium)

Each sentence has one mistake. Rewrite it correctly.

1. Je joue tennis le samedi.

2. Elle fait du natation.

3. Nous ne faisons jamais du sport.
4. Ce cours est plus bon que l'autre.
5. Je fais sport trois fois par semaine.

Problem 14 Translate into French (medium)

Translate into French.

| do yoga on Wednesdays.

We often play badminton.

She never does weightlifting.

My bike is faster than your car.

This gym is cheaper than the other one.

e whN e

Problem 15 Translate into English (medium)
Translate into English.
1. Je ne fais jamais de sport le dimanche.

2. Nous allons a la piscine deux fois par semaine.
3. Elle est plus rapide que moi.
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4. Cette salle est ouverte tous les jours.

Problem 16 Read the price board (hard)

Look at the board, then answer in French with a full sentence.

4 )
Club Vitalité — Montréal

Séance d'essai gratuite
Abonnement mensuel 39 $ / mois
Abonnement annuel 390 $ par an

Yoga et natation inclus

A gym price board in Québec.

1. Combien codlte I'abonnement mensuel ?
2. La séance d'essai est-elle payante ?
3. Quelle formule est la moins chere par mois ? Justifie en une phrase.

Problem 17 Read about Fatou (hard)

Read the text, then answer the questions in French.

Depuis septembre, Fatou fait du sport trois fois par semaine. Le mardi, elle nage a la piscine
municipale. Le jeudi, elle fait du yoga avec une collegue. Le dimanche, elle fait souvent une
randonnée dans la forét. Elle ne fait jamais de sport apreés 21 h, car elle dort moins bien
ensuite. Elle trouve que la natation est meilleure pour son dos que la course a pied.

1. Combien de fois par semaine Fatou fait-elle du sport ?
2. Que fait-elle le jeudi ?

3. Pourquoi ne fait-elle jamais de sport apres 21 h ?

4. Quel sport est meilleur pour son dos, selon elle ?

Problem 18 Correct the message (hard)

This message to a gym contains five mistakes. Rewrite it correctly.

Bonjour, je voudrais m'abonner a votre salle de sport. Je fais sport deux fois par semaine et je
joue souvent tennis le dimanche. Est-ce que la séance d'essai est gratuit ? Votre salle est plus
bonne que celle du centre-ville, mais je ne fais jamais du yoga.
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Problem 19 Translate longer sentences (hard)
Translate into French.
1. I never play tennis, but | do yoga twice a week.
2. The annual membership is cheaper than the monthly membership.

3. Do you often do sports in the morning?
4. My coach explains better than the old one.

Problem 20 Write to a gym (hard)

Write a message of 40 to 55 words in French to a gym. Introduce yourself, say which sports you
do and how often, and ask about the free trial session and the price.

Online version: francais-pdf.fr/en/a2-sport-and-fitness-in-french-worksheet/ Page 6/6



https://francais-pdf.fr/en/
https://francais-pdf.fr/en/
https://francais-pdf.fr/en/a2-sport-and-fitness-in-french-worksheet/

	Keeping fit: sports, habits and gym memberships
	[Problem 1 Faire or jouer? (easy)]
	Problem 1 Faire or jouer? (easy)
	Problem 2 Du, de la or de l'? (easy)
	Problem 3 Au, à la or aux? (easy)
	Problem 4 Conjugate faire (easy)
	Problem 5 Frequency words (easy)
	Problem 6 Read the week (easy)
	Problem 7 Plus, moins or aussi? (easy)
	Problem 8 Place the adverb (medium)
	Problem 9 Never (medium)
	Problem 10 How often? (medium)
	Problem 11 Meilleur or mieux? (medium)
	Problem 12 Compare (medium)
	Problem 13 Correct the mistake (medium)
	Problem 14 Translate into French (medium)
	Problem 15 Translate into English (medium)
	Problem 16 Read the price board (hard)
	Problem 17 Read about Fatou (hard)
	Problem 18 Correct the message (hard)
	Problem 19 Translate longer sentences (hard)
	Problem 20 Write to a gym (hard)



