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L'accord du participe passé avec être 
Cours de français au CM1

Découvrir : quatre phrases presque pareilles

Lis attentivement ces quatre phrases. Elles racontent toutes un départ, au passé composé.

Le train est parti.
La fusée est partie.
Les cerfs sont partis.
Les hirondelles sont parties.

Le verbe est toujours partir, mais la fin du mot parti change. Pourquoi ? Parce que le sujet
change : le train est masculin singulier, la fusée est féminin singulier, les cerfs sont masculin
pluriel et les hirondelles sont féminin pluriel. Le mot parti se comporte un peu comme un
adjectif : il s'accorde.

Le verbe partir avec l'auxiliaire être

masculin singulier

Le train est parti.
féminin singulier

La fusée est partie.

masculin pluriel

Les cerfs sont partis.
féminin pluriel

Les hirondelles sont parties.

Le participe passé change selon le genre et le nombre du sujet.

Comprendre : le passé composé avec l'auxiliaire être

Le passé composé est un temps composé de deux mots : un auxiliaire conjugué au présent
(avoir ou être) et le participe passé du verbe.

Définition

Le participe passé est la forme du verbe qui suit l'auxiliaire dans un temps composé :
chanté, fini, venu, pris, mort. Pour les verbes du 1er groupe, il se termine par -é.

La plupart des verbes se conjuguent avec avoir : j'ai joué, tu as lu. Mais un petit groupe de
verbes se conjugue avec être. Ce sont surtout des verbes qui expriment un déplacement ou
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un changement d'état : aller, venir, arriver, partir, entrer, sortir, monter, descendre, tomber,
rester, retourner, naître, mourir, devenir. On y ajoute leurs dérivés : revenir, rentrer, repartir,
redevenir…

Exemple

Hier, ma grand-mère est venue déjeuner. Ensuite, nous sommes allés au marché. Mon
petit frère est resté à la maison.

La règle d'accord du participe passé CM1 avec être

Règle

Employé avec l'auxiliaire être, le participe passé s'accorde en genre et en nombre
avec le sujet du verbe. On ajoute -e au féminin, -s au pluriel, -es au féminin pluriel.

Sujet Singulier Pluriel

Masculin Il est tombé. Ils sont tombés.

Féminin Elle est tombée. Elles sont tombées.

Ces terminaisons ne s'entendent presque jamais : tombé, tombée, tombés et tombées se
prononcent de la même façon. C'est pour cela qu'il faut réfléchir avant d'écrire. Quelques
participes passés font pourtant entendre l'accord au féminin : il est mort / elle est morte.

Le sujet commande l'accord du participe passé

Mes cousines sont arrivées

féminin + pluriel → es

1. Je trouve le sujet. 2. Je vois « être ». 3. J'accorde.

Qui est-ce qui est arrivé ? Mes cousines.

On remonte du participe passé jusqu'au sujet pour savoir comment l'accorder.

Méthode

Je repère l'auxiliaire être conjugué (suis, es, est, sommes, êtes, sont).1.
Je cherche le sujet en posant la question « Qui est-ce qui… ? ».2.
Je trouve le genre (masculin ou féminin) et le nombre (singulier ou pluriel) du sujet.3.
J'ajoute au participe passé la bonne marque : rien, -e, -s ou -es.4.
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Les pièges à éviter

Quand le sujet est je, tu, nous ou vous
Ces pronoms ne disent pas si l'on parle d'un garçon ou d'une fille. Il faut chercher l'information
dans le texte. Si Clara dit : « Je suis arrivée la première », on écrit arrivée, car Clara est une
fille. Si Hugo et Nina racontent : « Nous sommes rentrés tard », on écrit rentrés.

Attention

Quand le sujet réunit au moins un nom masculin et un nom féminin, le participe passé se
met au masculin pluriel : Léo et sa sœur sont sortis. Et avec l'auxiliaire avoir, le
participe passé ne s'accorde pas avec le sujet : Elles ont mangé.

Quand le sujet est loin du verbe ou placé après lui
Dans Les élèves de la classe de Mme Roux sont partis en classe de mer, le sujet est les élèves
et non la classe. Dans Au loin sont apparues deux voiles blanches, le sujet deux voiles
blanches est placé après le verbe : le participe passé s'écrit apparues.

À retenir

Avec être, le participe passé s'accorde avec le sujet.
Féminin : -e ; pluriel : -s ; féminin pluriel : -es.
Avec je, tu, nous, vous, je cherche qui parle ou à qui l'on parle.
Masculin + féminin = masculin pluriel.
Avec avoir, pas d'accord avec le sujet.

Pour aller plus loin

Entraîne-toi avec les exercices sur l'accord du participe passé avec être, puis vérifie tes acquis
grâce au QCM sur le participe passé. Pour réviser la formation du passé composé, relis aussi le
cours sur le passé composé et la forme négative.
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