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Le plus-que-parfait 
Cours de conjugaison

Les emplois du plus-que-parfait

Le plus-que-parfait présente une action achevée avant un autre moment du passé. Il s'emploie
presque toujours en relation avec un autre verbe au passé (imparfait, passé simple ou passé
composé).

Antériorité dans le passé : l'action a eu lieu avant une autre action passée. Quand nous
sommes arrivés, le film avait commencé.
Habitude antérieure : avec une action répétée à l'imparfait. Quand il avait fini sa journée, il
se promenait au bord du canal.
Hypothèse non réalisée dans le passé, après si, suivie du conditionnel passé. Si tu étais
venu, tu aurais vu le spectacle.
Regret, avec si seulement. Si seulement j'avais su !
Discours indirect au passé : un passé composé des paroles rapportées devient un plus-que-
parfait. Elle a dit : « J'ai perdu mes clés. » → Elle a dit qu'elle avait perdu ses clés.

Définition

Le plus-que-parfait est un temps composé du mode indicatif : il est formé de l'auxiliaire avoir
ou être conjugué à l'imparfait, suivi du participe passé du verbe. J'avais chanté, elle était
partie.

La formation et les terminaisons du plus-que-parfait par groupe

Le plus-que-parfait se construit comme le passé composé, mais l'auxiliaire est à l'imparfait. Ce sont
donc les terminaisons de l'imparfait qui varient avec la personne :

Personne avoir à l'imparfait être à l'imparfait

1re pers. du singulier j'avais j'étais

2e pers. du singulier tu avais tu étais

3e pers. du singulier il avait il était

1re pers. du pluriel nous avions nous étions

2e pers. du pluriel vous aviez vous étiez

3e pers. du pluriel ils avaient ils étaient

Le participe passé garde la terminaison de son groupe :

Groupe Terminaison du
participe passé

Exemples au plus-que-parfait

1er groupe (et
aller)

-é j’avais chanté, elle était allée

2e groupe -i tu avais fini, nous avions choisi

3e groupe -i, -u, -s, -t il avait pris, vous aviez vu, ils avaient fait
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Règle

Plus-que-parfait = auxiliaire avoir ou être à l'imparfait (-ais, -ais, -ait, -ions, -iez, -aient) +
participe passé. Le verbe garde le même auxiliaire qu'au passé composé : j'ai chanté → j'avais
chanté ; elle est partie → elle était partie.

Les verbes modèles au plus-que-parfait

Ces huit verbes servent de modèles. Aller et venir se conjuguent avec être : leur participe s'accorde
avec le sujet ; la forme entre parenthèses s'écrit quand le sujet est féminin ou pluriel.

Personne chanter (1er
groupe)

finir (2e
groupe)

être avoir

1re pers. du
singulier

j'avais chanté j'avais fini j'avais été j'avais eu

2e pers. du
singulier

tu avais chanté tu avais fini tu avais été tu avais eu

3e pers. du
singulier

il avait chanté il avait fini il avait été il avait eu

1re pers. du pluriel nous avions
chanté

nous avions fini nous avions
été

nous avions
eu

2e pers. du pluriel vous aviez chanté vous aviez fini vous aviez été vous aviez eu

3e pers. du pluriel ils avaient chanté ils avaient fini ils avaient été ils avaient eu

Personne aller faire venir voir

1re pers. du
singulier

j'étais allé(e) j'avais fait j'étais venu(e) j'avais vu

2e pers. du
singulier

tu étais allé(e) tu avais fait tu étais venu(e) tu avais vu

3e pers. du
singulier

il était allé il avait fait il était venu il avait vu

1re pers. du pluriel nous étions
allé(e)s

nous avions
fait

nous étions
venu(e)s

nous avions
vu

2e pers. du pluriel vous étiez
allé(e)(s)

vous aviez fait vous étiez
venu(e)(s)

vous aviez vu

3e pers. du pluriel ils étaient allés ils avaient fait ils étaient venus ils avaient vu

Pages complètes de ces verbes : chanter, finir, être, avoir, aller, faire, venir et voir. Se conjuguent
avec être, comme aller et venir, les verbes arriver, partir, tomber, rester ou sortir (sans complément
d'objet direct), ainsi que tous les verbes pronominaux : elle s'était levée.

Repères pour ne pas se tromper

Méthode

Mettre d'abord le verbe au passé composé pour trouver son auxiliaire et son participe (nous1.
sommes partis).
Conjuguer l'auxiliaire à l'imparfait, à la personne du sujet (nous étions).2.
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Recopier le participe passé et l'accorder comme au passé composé : avec le sujet si3.
l'auxiliaire est être (nous étions partis), jamais avec le sujet si l'auxiliaire est avoir.

Pour vérifier qu'il faut un plus-que-parfait, on place les actions dans l'ordre chronologique : celle qui
s'est produite en premier se met au plus-que-parfait. Le loup avait faim : il n'avait rien mangé
depuis trois jours. Le jeûne précède la faim.

Attention

Après si exprimant une condition, on n'emploie jamais le conditionnel : Si j'avais su, je serais
venu, et non « si j'aurais su ». Le conditionnel passé (je serais venu) se place dans l'autre partie
de la phrase.

Les erreurs fréquentes au plus-que-parfait

Attention

L'auxiliaire suit les terminaisons de l'imparfait : j'avais (et non « j'avait »), ils avaient (et non
« ils avait »), vous étiez.
Après l'auxiliaire, on écrit le participe et non l'infinitif : il avait commencé, et non « il avait
commencer ».
Les participes du 3e groupe gardent leur lettre muette : il avait pris, elle avait mis, ils
avaient fait ; ceux du 2e groupe n'en ont pas : nous avions fini.
Avec être, l'accord est obligatoire : les hirondelles étaient parties.
Il ne faut pas confondre le plus-que-parfait (il avait fini, auxiliaire à l'imparfait) avec le passé
composé (il a fini) ni avec le passé antérieur (il eut fini, auxiliaire au passé simple).

À retenir

Plus-que-parfait = avoir ou être à l'imparfait + participe passé.
Même auxiliaire et mêmes accords qu'au passé composé.
Emploi principal : une action passée qui précède une autre action passée.
Après « si » : si + plus-que-parfait, puis conditionnel passé (si j'avais su, je serais venu).

Pour aller plus loin

Pour s'entraîner : exercices sur le plus-que-parfait puis QCM sur le plus-que-parfait. Pour revoir la
base, le cours sur le passé composé présente les auxiliaires et les participes. Les mêmes notions sont
reprises par niveau dans les cours le plus-que-parfait au CM2, futur antérieur et passé antérieur, le
conditionnel présent et passé et la concordance des temps.


