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Les homophones et / est 
Cours de français au CE1

Découvrir deux mots qui sonnent pareil

Lis ces deux phrases avec un adulte :

Exemple

J'ai une pomme et une poire.

La pomme est rouge.

Tu entends le même son « é ». Pourtant, le premier mot s'écrit avec deux lettres, e-t, et le
second avec trois lettres, e-s-t. Ce sont des homophones : ils se disent pareil mais ne veulent
pas dire la même chose.

Je relie avec et, je décris avec est

et

une pomme et une poire La pomme est rouge.

Et relie deux mots ; est sert à dire comment est la pomme.

Le petit mot et

Définition

et est un petit mot qui relie deux mots ou deux parties de phrase. On l'appelle une
conjonction. Il ne change jamais.

Il sert à ajouter quelque chose : du pain et du beurre, Lucie et Malo, Il court et il saute.
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Le verbe être : est

Définition

est est une forme du verbe être au présent. On l'utilise avec il, elle, on ou un nom : il est,
elle est, le chat est.

Personne Verbe être au présent

je je suis

tu tu es

il, elle, on il est, elle est, on est

Choisir entre et ou est CE1 : les deux astuces

Règle

Si je peux remplacer le mot par était, j'écris est. Si je peux le remplacer par et puis,
j'écris et.

Deux astuces pour choisir

et est
je dis « et puis » je dis « était »

un chat et un chien Le ciel est bleu.

un chat et puis un chien Le ciel était bleu.

Les deux astuces : « et puis » pour et, « était » pour est.

Méthode

Je lis la phrase.1.
J'essaie de dire était à la place du mot. Si ça marche, j'écris est.2.
Sinon, j'essaie et puis. Si ça marche, j'écris et.3.
Je relis la phrase entière pour vérifier.4.
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Exemple : Le gâteau … chaud … doré. « Le gâteau était chaud » : on écrit est. « chaud et puis
doré » : on écrit et. Donc : Le gâteau est chaud et doré.

Les pièges

Attention

Le verbe est se cache dans c'est ! Dans « C'est mon ami », on peut dire « C'était mon
ami ». On écrit donc toujours c'est avec e-s-t.

Autre piège : quand deux personnes font l'action ensemble, on les relie avec et, et le verbe
change : Lucie et Malo sont amis. Mais si une seule personne fait l'action : Lucie est mon
amie.

À retenir

et relie deux mots : je peux dire « et puis ».
est, c'est le verbe être : je peux dire « était ».
c'est s'écrit toujours avec est.
Je fais le test pour chaque mot de la phrase.

Pour aller plus loin

Passe maintenant aux exercices sur et ou est, puis teste-toi avec le QCM sur et ou est. Tu peux
aussi revoir les homophones a et à ou découvrir son et sont.
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