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Les mots contraires 
Cours de français au CP

Découvrir les mots contraires CP

Regarde les deux maisons. L’une est grande. L’autre est petite. Ces deux mots disent
l’inverse l’un de l’autre : ce sont des contraires.

grand petit↔ monter descendre

grand ↔ petit ; monter ↔ descendre

Définition

Deux mots sont contraires quand ils ont un sens opposé. On dit aussi que ce sont des
antonymes. Chaud est le contraire de froid.

Des contraires de toutes sortes

On trouve des contraires pour dire comment sont les choses :

grand ↔ petit, long ↔ court, lourd ↔ léger
propre ↔ sale, plein ↔ vide, rapide ↔ lent

On trouve aussi des contraires pour dire ce que l’on fait :

ouvrir ↔ fermer, allumer ↔ éteindre
entrer ↔ sortir, gagner ↔ perdre, rire ↔ pleurer

Et pour dire où ou quand :

devant ↔ derrière, dessus ↔ dessous, dedans ↔ dehors
le jour ↔ la nuit, tôt ↔ tard
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Les dominos des contraires

chaud froid rapide lent

ouvrir fermer entrer sortir

devant derrière dessus dessous

Chaque domino réunit un mot et son contraire.

Fabriquer un contraire avec un petit morceau

Règle

Parfois, on fabrique le contraire en ajoutant un petit morceau au début du mot : dé, in, im
ou mal.

Exemple

faire ↔ défaire ; coller ↔ décoller ; connu ↔ inconnu ; possible ↔ impossible ; heureux ↔
malheureux.

Utiliser les contraires dans une phrase

Les contraires servent à comparer et à décrire. Le lièvre est rapide, la tortue est lente. Le
matin, j’ouvre les volets ; le soir, je les ferme.

Méthode

Je lis le mot et je pense à ce qu’il veut dire.1.
Je cherche le mot qui dit l’inverse.2.
Je vérifie en disant : « Ce n’est pas … , c’est … »3.

Attention

Un mot peut avoir plusieurs contraires selon la phrase. Un vieux monsieur → un jeune
monsieur. Mais un vieux livre → un livre neuf. Il faut toujours lire toute la phrase avant de
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choisir.

À retenir

Deux contraires ont des sens opposés : grand ↔ petit.
Il existe des contraires pour décrire, pour agir, pour dire où et quand.
On peut fabriquer un contraire avec dé-, in-, im- ou mal-.
Le bon contraire dépend du sens de la phrase.

Pour aller plus loin

Entraîne-toi avec les exercices sur les mots contraires, puis vérifie ce que tu sais avec le QCM
des mots contraires. Tu peux aussi apprendre à ranger les mots par catégories.
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