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Les mots contraires 
Exercices de français au CP

Exercices mots contraires CP

Exercice 1 : Je relie les contraires
Relie chaque mot à son contraire.

Mot Contraire

haut sale

propre court

long bas

lourd vide

plein léger

Exercice 2 : J’observe les dessins
Chaque carte montre deux dessins contraires. Écris le mot qui va avec chaque
dessin.

1 2 3 4

Les quatre cartes des contraires

le jour ↔ la ……1.
ouverte ↔ ……2.
plein ↔ ……3.
chaud ↔ ……4.
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Exercice 3 : Je choisis le contraire
Entoure le contraire du mot en gras.

propre : sale – joli – neuf1.
rapide : fort – lent – petit2.
gentil : grand – méchant – triste3.
fort : faible – gros – calme4.

Exercice 4 : Je complète la phrase
Écris le contraire du mot en gras.

La girafe est grande, la souris est …….1.
Le lièvre est rapide, la tortue est …….2.
L’été, il fait chaud ; l’hiver, il fait …….3.
Ma valise est lourde, ton sac est …….4.

Exercice 5 : Les contraires des actions
Écris le contraire de chaque verbe.

ouvrir → ……1.
allumer → ……2.
monter → ……3.
entrer → ……4.
gagner → ……5.

Exercice 6 : Je fabrique un contraire
Ajoute dé, in ou mal au début du mot pour écrire son contraire.

faire → ……1.
coller → ……2.
connu → ……3.
habiller → ……4.
heureux → ……5.

Exercice 7 : Où est le chat ?
Complète avec le contraire du mot en gras.

Le chat n’est pas devant la porte, il est …… la porte.1.
Le ballon n’est pas sur la table, il est …… la table.2.
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Les enfants ne jouent pas dedans, ils jouent …….3.

Exercice 8 : Je change la phrase
Récris la phrase en remplaçant les mots en gras par leur contraire.

Le chien est petit et maigre.1.
Paul allume la lampe tôt.2.
La rue est calme et propre.3.

Exercice 9 : Vieux, jeune ou neuf ?
Écris le contraire de « vieux » qui convient : jeune ou neuf.

un vieux chat → un chat ……1.
un vieux vélo → un vélo ……2.
une vieille dame → une …… dame3.
de vieilles chaussures → des chaussures ……4.

Exercice 10 : L’intrus
Une seule paire n’est pas une paire de contraires. Barre-la.

haut / bas – jour / nuit – grand / gentil – rire / pleurer1.
entrer / sortir – chaud / froid – petit / court – plein / vide2.

Exercice 11 : Devinettes
Trouve le mot.

Je suis le contraire de « tard ». ……1.
Je suis le contraire de « dessus ». ……2.
Je suis le contraire de « triste ». ……3.
Je suis le contraire de « perdre ». ……4.

Exercice 12 : J’écris avec des contraires
Choisis une paire de contraires (par exemple ouvrir / fermer ou plein / vide). Écris
deux petites phrases : un mot dans chaque phrase.

……

……
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