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Lire un texte documentaire 
Exercices de français au CE1

Exercices documentaire CE1 : chercher et trouver

Exercice 1 : récit ou documentaire ?
Écris R si la phrase vient d'un récit (une histoire inventée), D si elle vient d'un
documentaire.

La girafe est le plus grand animal terrestre. ……1.
Un matin, la petite girafe Zaza décida de partir en voyage. ……2.
Les abeilles fabriquent le miel à partir du nectar des fleurs. ……3.
« Bonjour, je suis l'abeille Zéphyrine ! » dit-elle en riant. ……4.
Le Soleil est une étoile. ……5.

Exercice 2 : je nomme les parties
Relie chaque partie d'un documentaire à son rôle. Écris la lettre.

Partie Rôle

1. le titre A. explique ce que montre une image

2. l'intertitre B. annonce le sujet de tout le texte

3. la légende C. donne une information surprenante en plus

4. l'encadré « Le savais-tu ? » D. annonce de quoi parle un paragraphe

Exercice 3 : je légende le schéma
Écris la bonne légende à côté de chaque numéro : la tige, les racines, la fleur, une
feuille.
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Schéma d'une plante à légender.

……………1.
……………2.
……………3.
……………4.

Exercice 4 : je lis un documentaire sur la coccinelle
Lis le texte. Puis réponds aux questions par une phrase.

La coccinelle

À quoi ressemble-t-elle ? La coccinelle est un petit insecte à six pattes. Ses ailes
dures, appelées élytres, sont souvent rouges avec des points noirs. Dessous, elle cache
de fines ailes pour voler.

Que mange-t-elle ? Elle dévore des pucerons, de minuscules insectes qui abîment les
plantes. Une seule coccinelle peut en manger des dizaines par jour. Les jardiniers
l'adorent !

Que fait-elle en hiver ? Quand il fait froid, elle se cache sous l'écorce des arbres ou
sous les feuilles mortes. Elle ne bouge presque plus jusqu'au printemps.

Le savais-tu ? Le nombre de points d'une coccinelle ne dit pas son âge : il dépend de
son espèce.
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Quel est le titre de ce texte ?1.
Combien de pattes a la coccinelle ?2.
Comment s'appellent ses ailes dures ?3.
Que mange la coccinelle ?4.
Où se cache-t-elle en hiver ?5.

Exercice 5 : je trouve où chercher
Pour chaque question, écris l'intertitre du texte de l'exercice 4 sous lequel tu
trouveras la réponse.

Pourquoi les jardiniers aiment-ils la coccinelle ? → ……………………1.
De quelle couleur sont ses élytres ? → ……………………2.
Que fait la coccinelle quand il fait froid ? → ……………………3.

Exercice 6 : vrai ou faux ?
Écris vrai ou faux, puis recopie la phrase du texte de l'exercice 4 qui le prouve.

La coccinelle ne peut pas voler.1.
Une coccinelle à sept points a sept ans.2.
Les pucerons abîment les plantes.3.

Exercice 7 : je choisis les intertitres
Voici trois paragraphes sur le ver de terre. Écris au-dessus de chacun l'intertitre
qui convient : Sa nourriture – Un ami du jardinier – Son corps.

…………… : Le ver de terre n'a ni pattes ni yeux. Son corps mou est formé de1.
nombreux anneaux.
…………… : Il avale de la terre et des morceaux de feuilles mortes.2.
…………… : Il creuse des galeries qui laissent passer l'air et l'eau. Il aide ainsi les3.
plantes à pousser.

Exercice 8 : j'écris une légende
Écris une légende courte (une phrase) pour chacune de ces images.

Une photo montre une coccinelle posée sur une feuille couverte de pucerons.1.
……………………
Un dessin montre un hérisson roulé en boule devant un renard. ……………………2.
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Exercice 9 : les mots du documentaire
Les documentaires expliquent souvent les mots difficiles. Retrouve dans les textes
du cours et de l'exercice 4 ce que veulent dire ces mots.

nocturne : ……………………1.
les élytres : ……………………2.
les pucerons : ……………………3.

Exercice 10 : j'utilise le sommaire
Voici le sommaire d'un livre documentaire, Les petites bêtes du jardin. Réponds
aux questions.

Chapitre Page

Le hérisson 4

La coccinelle 8

Le ver de terre 12

L'escargot 16

Le papillon 20

À quelle page commence le chapitre sur l'escargot ?1.
Quel animal est présenté à la page 12 ?2.
Tu veux savoir comment naît une chenille. Quel chapitre ouvres-tu ?3.

Exercice 11 : j'écris un petit documentaire
Choisis un animal que tu connais bien. Écris un titre, puis un intertitre et deux ou
trois phrases d'informations vraies sur cet animal.

……………………………………………………

……………………………………………………
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