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Masculin et féminin 
Cours de français au CP

Découvrir le masculin et le féminin au CP

Lis ces mots avec un adulte : un chat, le ballon, une pomme, la maison. Les deux premiers
vont avec un ou le, les deux derniers avec une ou la. On dit que chat et ballon sont masculins,
et que pomme et maison sont féminins.

Masculin ou féminin ?

MASCULIN : un, le

un chat le ballon

je peux dire « un »

FÉMININ : une, la

une pomme la maison

je peux dire « une »

Un ou le : masculin. Une ou la : féminin.

Définition

Le genre d'un nom, c'est s'il est masculin ou féminin. Un nom masculin va avec un ou
le. Un nom féminin va avec une ou la.

Les choses ont aussi un genre

Une chaise n'est ni un garçon ni une fille, et pourtant le mot chaise est féminin : on dit une
chaise. Le mot stylo est masculin : on dit un stylo. Pour les choses, il n'y a pas de raison : on
l'apprend en parlant, en lisant et en écoutant.

Règle

Pour trouver le genre d'un nom, je dis un ou une devant, et j'écoute ce qui sonne juste.
« Un stylo » : masculin. « Une chaise » : féminin.

Les personnes et les animaux : deux formes

Pour les personnes et beaucoup d'animaux, il existe souvent un mot au masculin et un mot au
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féminin.

Masculin Féminin

un ami une amie

un cousin une cousine

un lapin une lapine

un garçon une fille

un coq une poule

Souvent, on ajoute un e au féminin. Mais parfois le mot change complètement : un papa, une
maman.

Petit, petite : les mots qui décrivent

Les mots qui disent comment est une personne ou une chose (petit, grand, vert, joli…)
changent eux aussi. Ils prennent le genre du nom qu'ils accompagnent.

Au féminin, on ajoute souvent un e

petit + e = petite un petit chat
une petite poule

grand + e = grande un grand frère
une grande sœur

vert + e = verte un sac vert
une robe verte

Au féminin, on ajoute souvent un e à la fin.

Règle

Au féminin, on ajoute souvent un e à la fin du mot qui décrit : un chat gris, une souris
grise ; un grand frère, une grande sœur.

Exemple

un petit poussin → une petite poule

un pull vert → une jupe verte
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Les pièges du féminin

Attention

Parfois on entend le e du féminin (petit, petite : on entend le t), parfois on ne l'entend pas
(joli, jolie ; un ami, une amie). Il faut quand même l'écrire !

Les mots qui finissent déjà par e ne changent pas : un ballon rouge, une balle rouge ; un
garçon sage, une fille sage.

À retenir

Masculin : un, le. Féminin : une, la.
Pour trouver le genre, je dis un ou une devant le nom.
Au féminin, j'ajoute souvent un e : petit, petite.
Même si je ne l'entends pas, j'écris le e : jolie, amie.

Pour aller plus loin

Fais les exercices sur le masculin et le féminin, puis le QCM sur le masculin et le féminin. Tu
peux aussi relire le nom et le déterminant ou passer au singulier et pluriel.
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